
Kardioklub Praha, spolek

pořádá pro své členy, přátele, kolegy a vůbec pro všechny,
kdo si chtějí vyzkoušet svou fyzickou kondici
co uvidíme:  pěknou přírodu, ke konci se můžeme kochat

 krásnými vilami

      procházku

        Tichým  údolím

Kdy:   1.července 2023 sobota (za každého počasí).
Sraz: 10:40 hod. Bořislavka, autobus 356, odj. 10:50

do zastávky Statenice, Černý vůl, hospoda

Délka: viz mapa

Přihlášky: Jen informativní, ať vím, na koho se mohu těšit. Kdo nepřijde, možná bude litovat.

Program: poklidnou chůzí se projdeme přírodou a v bodě 4 (u Zapomenuté vrby)
 si opečeme donesené špekáčky

Občerstvení: ve "2" výborné koláče, na konci je zahradní restaurace

Kontakt: Jiří Čeleda, 739 121 465, j.celeda@seznam.cz

Jiří


