Kardioklub Praha, spolek
a
Agentura Pe-Ha
(Petr a Hanka)

poradaji pro vSechny,
kteri miluji, nebo potrebuji pohyb,

DNE 3. 10. 2020

(sobota)
vlastivédnou vychazku
na téma
.Plesivec - brdsky Olymp“
(z Rejkovic do Lochovic - cca 10 km)*

Béhem vychazky uvidime, skaliska s kamennymi mofi a viklanem, vyhlidky, jezirko, hradisté z doby bronzové a
mnohé dalsi. Tento vycet nepopisuje Brdy jako celek, ale jeden ani ne 700 metr( vysoky kopec. Plesivec - brdsky
Olymp.

Z nadrazi v Rejkovicich vystoupame po naucné stezce do PleSiveckého sedla a nasledné dosahneme vyhlidky
Certova kazatelna s vykladovou panoramatickou fotografii. Nabizi nadherny pohled smérem na zapad a kochat
Tokem, Svatou Horou nebo hrebenem Slonovce.

Po kratkém kochani vyrazime na vrchol nasi cesty - Plesivec 654 m.n.m. (prvni odpocinkovy a obcerstvovaci
bod).

Na vrcholu kdysi byvalo rozsahlé hradisté asi z pozdni doby bronzové (kolem roku 1000 pF. n. L), o emz svéd¢i
mnoho zdejsich archeologickych nalezli. Hradisté patfilo k nejvétsim v Cechach. Vnéjsi obranny val s hradbou
opeviioval Gzemi o plode 56 hektarl a druhy vnitfni pak akropoli s 16,5 hektary. Pozlstatky valli mnoha povéstmi
opfFedeného sidla nasich davnych pfedkl jsou v terénu dosud patrné. Vstoupime do néj mistem zvanym Stara
Vrata. Na nejvyssim misté u skaliska U Pyramidy je v takzvané Zahradé myticka bylinkova zahrada Fabiana, pana
Brd.

Pokud by si chtél nékdo trasu prodlouZit, miZe se vydat asi 2 km ke Smaragdovému jezirku, jehoZ hladina je za
priznivého pocasi opravdu smaragdové zelena.

Po chvilich oddychu, rozjimani a kochani se vydame na dalsi cestu pres Plesivecky hreben do Lochkovic, kde se
budeme potulovat kolem zamku. Jedna se plivodné o tvrz, ktera je doloZena roku 1532. Na jejim misté vznikl na
popud Krystofa Vratislava z Mitrovic mezi lety 1578-1600 renesancni zamek, ktery dal podobu dnesni dispozici.
Zamek byl poskozen béhem tricetileté valky a poté opraven. Vyrazné prestavby v baroknim stylu se dockal za
Netolickych z Eisenbergu po roce 1754. V soucasné dobé by méla byt majitelkou zamku pani Schumova Renata.
Zamek prochazi postupnou rekonstrukci a poradaji se zde kulturni akce.

M 295m % 338m 232
b4z ﬂﬂm 7:50 hod Praha hl. nadraZi, pravy jezdici chodnik
o Odjezd vlaku 8:13 hod s prrestupem ve Zdicich do Rejkovic (9:29 pFijezd)
TN Navrat vlakem 15:23 hod z Lochovic bez pFestupu do Prahy (16:22 pfijezd)
rd ‘ Prihlasky do 25. 9. 2020 osobné, telefonicky, e-mailem, pripadné na
T www.kardiopraha.cz
S s - Kontakt: Petr Odstrcil, 602 956 122, kardioklubprahaf@gmail.com

Pozn.:
Doporucuji velkou a bohatou svacinu. Nemohu na trase zarudit fungujici restauracni zarizeni, i kdyz........
Jizdné si hradi kaZdy z vlastnich zdroj.
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